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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio integral de bienestar y cuidado para personas mayores 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: comunidad de Cuidado Tierra de Sol
1.2 Localidad: Usaguén ) "
2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Familia ‘ 7 ‘ 12 ‘ 2022 ‘ al 7 ‘ 12 | 2022

2.2. Nombre del encuentro: Velitas deseos decembrinos

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Oscar Guillen Cardona

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover espacios de participacion en donde se permita la generacién de procesos enfocados al fortalecimiento de vinculos afectivos y

solidaridad intergeneracional, que facilite la inclusién de las personas mayores a las redes familiares, sociales y comunitarias.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Celebrar fechas especiales colombianas a traves de las celebraciones decembrinas del dia de las velitas, reuniendo a las personas mayores a fin de que estas puedan disfrutar de momentos amenos y
agradables entre compafieros.

3.3. METODOLOGIA

3.3.1
MOME
NTO

Se convocara a las personas mayores al espacio de la sala de Tv, donde se organzaran de tal forma que se permita el cumplimiento del protocolo para mitigacion de enfermedades respiratorias,
ademas se realizaran recomendaciones orientadas al ditaciamiento social y el cuidado personal.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

La actividad Central tendra como objetivo involucrar a las personas mayores en un espacio de iniciacion de la navidad, teniendo como presente el dia de las velitas, como tradicion de la
asuncion de la virgen Maria al cielo, ademas se daran mensajes de armonia utilizando lecturas propicias y reflexivas desde las religio ncatolica como precursor de las tradiciones y celebraciones
colombianas.

Esta actividad tendra musica de fondo y la imaginacion de las personas mayores en momentos cotidianos de su vida para tal fin se solicitara a cada una de las personas mayores puedan cerrar
sus 0jos y a traves de su imaginacion recordar momentos agradables en familia, asi mismo dejarse guiar por una aventura navidefia que acerca a las personas a la reconciliacion y perdon.

Para finalizar se pedira a las personas mayores que puedan pedir deseos por cada una de las velas puestas frente a la tarima, los deseos que nacen del corazon son objetivos que permiten

e
g E 2 favorecer planes de vida y metas futuras.
L
s
3.4.RECURSOS
velas Recurso humano
faroles musica de fondo
personas mayores lecturas reflexivas
espacio de la sala de Tv iluminacion

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Este ejercicio de iniciacion de la navidad permitio involucrar a las personas mayores en un ejercicio reflexivo y de estimulacion de los recuerdos donde algunas personas desde sus experiencias y
conocimientos refirieron las tradiciones y algunas constumbres de la epoca entre las que se encuentran platos tipicos como bufiuelos, natilla, lechona, bufiuelos, musica tradicional de rodolfo Aicardy,
El loco quintero, entre otors mencionados a traves del dialogo.

Por otra parte es importante mencionar queb estos espacios muestran gran emotividad y gusto por los participantes quienes se disponen a disfrutar de las diversas actividades y tradiciones del mes de
diciembre.

Rosa Beltran No firma
Luis Maria Forero No fiirma
Maria de la Paz Bejarano No firma

Raquel Pinto Sanchez

Fecha

de evaluacion del énedantro: 07/12/2022

Nombre del profesional que evaltia:OSCAR GUILLEN CARDONA
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VELITAS DESEOS DECEMBRINOS

7 DE DICIEMBRE DE 2022

7/12/2022, 16:52:06

Carrera 8C 184-23

Bogota 110141

Colombia

Centro comunidad de Culdado

Red:7/12/2022, 4:56:41 p.m. COT
Local:7/12/2022, 4:56:41 p.m. COT
N 4° 45' 40.404", W 74° 1' 50.134"
Carrera 8C 184-23

‘ Bogota 110141

.""" Colombia

,..o

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




	2237f1bf631a34d36a23ab6f3a372bb0da36a7f5aa25acff9f295ff9b42891b2.pdf
	Formato

	2237f1bf631a34d36a23ab6f3a372bb0da36a7f5aa25acff9f295ff9b42891b2.pdf

